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INFORMAZIONI PROFESSIONALI Dr.ssa Enrica Armienti

TITOLI CONSEGUITI

¢ Laureain Medicina e Chirurgia

Conseguita presso: Universita degli Studi di Pisa

In data 22/10/2013

Con la votazione di 108/110

Tesi di laurea in Neuropsichiatria Infantile su ricerca originale:
“Testing Neural Visual Functions in the Newborn”

Relatore Prof.Giovanni Cioni

e Master triennale di Il Livello in Agopuntura
eMedicina Tradizionale Cinese

Conseguita presso: Scuola Italo-Cinese di Agopuntura AMAB
(Associazione Medici Agopuntori Bolognesi)

In data 25/11/2018

Iscritta albo FISA: (Federazione Italiana delle Societa di Agopuntura — accreditata
Istituto Superiore di Sanita)

e Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa

Conseguita presso: la Sapienza Universita di Roma

In data 03/11/2020

Con la votazione di 70L/70

Tesi di laurea in Neuroriabilitazione:

“Utilizzo di un protocollo di applicazione di vibrazioni muscolari focali per il
recupero motorio dell’arto superiore in un gruppo di pazienti con emiparesi
spastica in esiti di ictus cerebrale”

Relatore Prof.Mario Vetrano
Correlatore Prof.Carmelo Chisari
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Da Novembre 2020
Fisiatra con collaborazione libero professionale c/o Polo Riabilitativo del Levante
Ligure (SP) Don Carlo Gnocchi Onlus.

Novembre 2016-Ottobre 2020
Medico Specializzando c/o Scuola di Medicina Fisica e Riabilitativa Universita
Roma Sapienza, Facolta di Medicina e Psicologia — Roma;

Dicembre 2014 / Ottobre 2016 / Marzo — Aprile — Agosto 2020:
Medico di Continuita Assistenziale Asl Nord Ovest Toscana — Area
Pisana/Valdera;

Stagione 2016 Medico sociale c/o Societa sportiva “Seravezza Pozzi Calcio”;

Stagione 2014/2015 - Stagione 2015/2016:
Medico sociale c/o Societa sportiva "Pietrasanta Calcio";

20-21 Settembre 2019

Corso di formazione “Advanced SIMRIM Laboratorio pratico di Medicina
Riabilitativa Interventistica” — ROMA -Societa Italiana Medicina Riabilitativa
Interventistica.

Tutor per corso di laboratorio: Trattamento del paziente con rachialgia.

Settembre-Ottobre 2016:
Imparaora S.r.l. PISA per corso di aggiornamento professionale tecnici tatuatori;

Corsi ECM OMCeO Pisa e Firenze:

- Novembre 2015 “Guida galattica per NeoAbilitati” (OMCeP Pisa)

- Dicembre 2015 “IST in Italia ed in Europa nell’epoca del Virtuale 2.0” (OMCeO
FI)

- Maggio 2016 “Comunicazione e performance professionale: metodi e
strumenti“ (OMCeO PI)

Eur J Phys Rehabil Med . 2020 Nov 9.

“Psycho-social impact of social distancing and isolation due to the COVID-19
containment measures on patients with physical disabilities”

Dalise S; Tramonti F; Armienti E; Niccolini V; Caniglia Tenaglia M; Morganti R;
Chisari C.

World Journal of Acupuncture — Moxibustion Volume 30, Issue 3, October 2020
“Acupuncture may anticipate the antalgic effects of focused shockwave therapy to
rotator cuff tendinopathy: A retrospective clinical study*

Bruno E; Lalli D; Vallorani R; Armienti E; Vulpiani MC; Vetrano M; Trischitta D;
Nusca SM; Santoboni F.
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ATTIVITA’ CLINICO ASSISTENZIALE IN AMBITO DI SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE MEDICINA FISICA E
RIABILITATIVA — UNIVERSITA’ ROMA SAPIENZA OSPEALE SANT’ANDREA.

UO Neuroriabilitazione Cod.56 Az.Ospedaliera Universitaria Pisana

‘19 Novembre - Reparto cod.56
‘20 Ottobre - DH cod.56
19 Se“&[gg:g Ambulatori Fisiatria Istituto di Medicina e Scienza dello Sport (CONI)— Roma
‘18‘ Diembre Reparto Neuroriabilitazione Cod.56 IRCCS Santa Lucia — Roma
19 Marzo
UO Neuroriabilitazione Cod.75 Az.Ospedaliera Universitaria Pisana
) , - Reparto cod.75 (GCLA)
18 Gennaio ~ Ambulatorio Follow-up GCLA
Giugno - Ambulatorio terapie antalgiche (Mesoterapia, Agopuntura)
- Ambulatorio Distonie idiopatiche
- Laboratorio di Analisi Cinematica del Cammino (BTS Gait-Lab)
17 Maggio o . o
Giugno Reparto riabilitazione Ortopedica e neuromotoria Clinica San Raffaele Portuense - Roma
47718 Terapie fisiche:
Trattamenti con Onde d’Urto con guida ecografica per patologie osteo-mio-tendinee.
“16-19 Trattamento riabilitativo propriocettivo per disturbi del rachide. (Superfici Percettive™ Prof.
Ennio Spadini).
“16-19 Trattamenti infiltrativi con/senza ecoguida Per patologie articolari e tendinee.:
-PRP
- Acido lalironico
- Ozonoterapia
“16-19 Trattamenti antalgici con mesoterapia
“17-19 Ambulatorio di Agopuntura antalgica e funzionale.
Co-responsabile
- Rappresentante degli studenti nella Facolta di Medicina e Chirurgia, incarico
ricoperto per 4 anni;
Incarichi di

rappresentanza in
organi istituzionali
della professione

- Rappresentate degli studenti nel Comitato Pari Opportunita di Ateneo
dell’Universita di Pisa;

- Responsabile della Commissione Giovani Medici ed incarico di Revisore dei
Conti (ricoperto da gennaio 2015 a dicembre 2018) presso il Consiglio
dell'Ordine dei Medici della provincia di Pisa.
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SEMINARI E CONGRESSI

Sett-Ott 2019

Giu 21,2019

Mar 9, 2019

Ott 26, 2018

Ott 19, 2018

Apr 5-8, 2018

Mar 3, 2017

Mar 4, 2017

Mar 31, 2017

Mar 10, 2017

Apr 6-8, 2017

47° Congresso Nazionale SIMFER - Firenze

Societa Italina Medicina Fisica E Riabilitativa

Problematiche terapeutihe nella sclerosi multipla: approcio alle terapie specifiche,

sintomatiche e fisioterapiche
Az.Farmaceutica MERZ

Management del paziente con spasticita e tossina botulinica
AOU Sant'andrea Roma — resp. scientifico Dr.Jonathan Bemporad

L'arto superiore nel bambino con Paralisi Cerebrale Infantile
ITOP Roma — direttore del corso Prof.Adriano Ferrari (universita di Modena e Reggio Emilia)

Le lesione del LCA nel calcio hot topics: meccanismi traumatici, Prevenzione e Return
to Play

Universita di Roma Sapienza, Facolta di Medicina e Psicologia — Ospedale Sant Andrea

XVIII Congresso Nazionale SIRN — Trieste

Societa ltaliana Riabilitazione Neurologica

La gestione del paziente amputato di arto inferiore: dal’amputazione

alladdestramento al cammino con protesi
ITOP - Roma

Giornata per le Malattie Neuromuscolari
Fondazione Don Gnocchi - Roma

La protesi d’anca di primo impianto
Az.Ospefaliera Sant’ Andrea Universita Roma Sapienza

Ozono Terapia e campi di applicazione in clinica. Collaborazione e progetti
Paliclinico Umberto | - Universita Roma Sapienza

XVII Congresso Nazionale SIRN — Pisa

Societa ltaliana Riabilitazione Neurologica
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