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   Si è laureato presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Pisa 

nell’Ottobre 1979, con lode; sempre presso lo stesso Ateneo ha conseguito 

l’Abilitazione alla Professione in data 11/79. 

   Ha successivamente conseguito le Specializzazioni in Neurologia presso 

l’Università di Pisa (07/83) e in Psichiatria presso l’Università di Siena (11/96).  

In campo psicoterapico è abilitato all’esercizio della Psicoterapia dal 1994, dopo 

varie esperienze di formazione secondo l’ottica relazionale e psicodinamica; in 

particolare ha poi conseguito il Diploma di Psicoterapeuta in Sessuologia presso 

l'Istituto Internazionale di Sessuologia di Firenze, diretto dal Prof. W. Pasini e dal 

Prof. M. Cesa Bianchi 

   Dopo l’inizio della professione come sostituto dei MMG e come Guardia Medica, 

è stato alle dipendenze, come psichiatra, della Azienda U.S.L. 5 di Pisa (in 

precedenza U.S.L. 16 Valdera e attualmente ASL Toscana nord ovest) 

continuativamente dal 1983; in particolare: dal 2001 al 2013 è stato 

Responsabile del Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (SPDC) della Valdera; dal 

07/13 al 02/14 è stato Direttore f.f. della U.O. Psichiatria aziendale e 

Responsabile delle UU.OO. S.M.A. delle Zone VDE e AVC.; dal 02/14 ha avuto 

l’incarico di altissima specializzazione di Responsabile della rete dei Day Service 

aziendali.  

   In data 01/09/2016 ha ottenuto la pensione di anzianità. 

   All’interno del Servizio Psichiatrico si è costantemente e contemporaneamente 

occupato delle varie attività assistenziali, sia territoriali che ospedaliere; già nel 

periodo 1992-97 era stato medico referente per il Servizio Psichiatrico Diagnosi e 

Cura e per il Day Hospital, perseguendo l'obiettivo di una qualificazione della 

funzione curante mediante l'applicazione dei principi della relazione terapeutica 

nell'attività di ricovero, con rilevante attenzione al lavoro di gruppo. Nel periodo 

dei successivi incarichi in S.P.D.C. oltre alla gestione medica dei ricoveri,  ha 

svolto funzione di coordinamento delle attività svolte dal personale infermieristico, 

in modo da favorire il lavoro di équipe nonché funzione di coordinamento delle 



attività dei medici della U.F. S.M.A. svolte in S.P.D.C., D.H. e Reparti Ospedalieri, 

compreso D.E.U..  Inoltre, ha coordinato attività riabilitative destinate in 

particolare a gruppi di giovani utenti affetti da patologia psicotica; ha condotto, in 

équipe multidisciplinare, interventi sui pazienti ancora degenti presso l'ex 

Ospedale Psichiatrico di Volterra, finalizzati al reinserimento di alcuni di essi nel 

contesto socio residenziale di origine; si è occupato di epidemiologia, in 

collaborazione con l’Istituto Superiore di Sanità e il Laboratorio di Epidemiologia e 

Psichiatria Sociale dell’Istituto Mario Negri Milano; sempre per il passato, dal 

1991 aveva fatto parte di un gruppo di operatori - delle UU.OO. di Psichiatria e 

delle UU.OO. Sistema Informativo delle UU.SS.LL. della provincia di Pisa - titolare 

del progetto di elaborazione di un sottosistema informativo psichiatrico (B.I.P.). 

   Dopo la sospensione dell’attività a motivo degli esiti di un grave incidente 

stradale, dal febbraio 2017 ha ripreso la libera professione di Psichiatra, 

Psicoterapeuta e Sessuologo Clinico. 

 

                                                                          Casciana Terme, li 21.02.2021                     

                               

        Dott. Andrea Tinagli 

 


