RIASSUNTO DELLE COMPETENZE

Valutazione e trattamento disordini posturali
Tecniche riabilitative post-intervento
HVT cervicali, toraciche e lombari.

Tecniche di mobilizzazione articolari
sacro-iliache, della sinfisi pubica, delle
articolazioni distali

Sblocco delle catene miofasciali

FILIPPO MARRUCCI

ESPERTO IN POSTUROLOGIA
INTEGRATA

PROFILO PROFESSIONALE

6 anni di esperienza nello studio di problematiche posturali e
trattamento delle stesse.

Fisioterapista, attualmente affianco figure come, Osteopati,
Odontoiatri e Oculisti.

Prima di approcciarmi alla Posturologia e alla Fisioterapia mi
sono dedicato alla Chinesiologia.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Fisioterapista

Lavoratore Autonomo | Novembre 2024

e riabilitazione ortopedica, neurologica, stomatognatica
Posturologo

Lavoratore Autonomo | Gennaio 2019 - Presente

e Valutazione Posturale - Trattamento disordini recettori
posturali - Trattamento cicatrici - Kinesiologia Applicata -
Recupero Diottrie - Realizzazione Solette di
Riprogrammazione Posturale su misura.

Chinesiologo

Studi Medici You | Settembre 2018 - Dicembre 2020

Riatletizzazione

Ottimizzazione performance sportiva
Massaggio Sportivo
CERTIFICAZIONI

Diploma di Massaggio Sportivo presso AlIF
Taping Kinesiologico

e Ginnastica Posturale - Ginnastica Medica.

Personal Trainer

Be One Centro Wellness | Gennaio 2010 - Dicembre 2018

e Progettazione di programmi di allenamento personalizzati
per sportivi agonisti e non agonisti.

LINGUE
Italiano: Madrelingua

Inglese: Buono

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DATI PERSONALI E Universita di Pisa

CONTATTI Laurea Triennale in Fisioterapia | Novembre 2024

“ Pontedera, 11/04/1987

e Argomento Tesi: “Trattamento Recettore Oculare e
Recupero Diottrie. Studio pilota”.
Istituto Nazionale per la formazione e la Ricerca in
Osteopatia e Posturologia
Diploma di Posturologia Integrata | Luglio 2021
e \otazione 30L/30

Q filippomarrucciposturologo@gmail.com

Universita di Pisa
Laurea Triennale in Scienze Motorie | Luglio 2018

@filippo.marrucci . . . .
e Argomento Tesi: “La forza nel tiro di collo piede”.

3SFormazione
Corso di Manipolazione spinale e periferica | Novembre 2024

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e
dell’art. 13 GDPR Regolamento UE 2016/679 ai fini della ricerca e selezione del personale.

14, Urmucs

Ponsacco, 06/03/2024
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